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Wenn neue Bäche fließen ...

• Terminale Niereninsuffizienz
• Dialysepatienten/Warteliste• Dialysepatienten/Warteliste
• Auswirkungen

• Behandlungsmöglichkeit
• Nierentransplantation

Die Danaïden. 
John William Waterhouse 1903



Zahl der Dialysepatienten/Transplantierten in D
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Hämodialyse („Blutwäsche“)         Peritonealdialyse („Bauchfelldialyse“)

95% aller Dialysepatienten 5% aller Dialysepatienten
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Lebenserwartung bei dialysepflichtiger Niereninsuffizienz
Geschätzte Lebenserwartung [Jahre]
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Mortalität bei terminaler Niereninsuffizienz

~ 300-fach!

~ 10-fach!

Levey et al. Am J Kidney Dis 1998

~ 300-fach!
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Organtransplantation in Deutschland 1963-2008
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Organtransplantation in Deutschland 1980-2008
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Nierentransplantation

Unabhängigkeit von der Dialyse
Verbesserung der Lebensqualität



Nierentransplantation

Wolfe RA et al. N Engl J Med 1999



Nierentransplantation

Überlebensvorteil auch für Niere/Pankreas-Transplantierte Patienten

Wolfe RA et al. N Engl J Med 1999



- mäßige bis schwere Nierenfunktionsstörung häufig (5%=4 Millionen)

- Zahl der Dialysepatienten ist zunehmend auf 70.000

Zusammenfassung

Wenn neue Bäche fließen: 
Was leistet die Nierentransplantation?

- Zahl der Dialysepatienten ist zunehmend auf 70.000

- Dialysepatienten haben leider nach wie vor eine schlechte Prognose 

- Nierentransplantation ermöglicht bessere Lebensqualität und
längeres Überleben – aber Wartezeit 4-5 Jahre

- Ziel: Nierentransplantation für möglichst viele unserer Patienten  
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Akutes Nierenversagen

Die Danaïden. 
John William Waterhouse 1903



Zunahme der chronischen Nierenfunktionsstörung
(Dialysepatienten/Transplantierte)

n = 63.427 
Dialysepatienten

Zunahme um 50%

Quasi Niere 2006

n = 23.724
Transplantierte

Zunahme um 75%



Nierentransplantation

Jährliche Todesrate und Gesamtzahl der Todefälle, 1991-1997

Wolfe RA et al. N Engl J Med 1999


