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Stroke Unit zertifiziert
Bereits ein Jahr nach Eréffnung tliberregional anerkannt

Die Stroke Unit der Neurologischen Universitatsklinik im Knappschafts-
krankenhaus Bochum-Langendreer ist im Méarz 2007 durch Visitoren der
Deutschen Schlaganfallgesellschaft auf ,,Herz und Niere“ gepriift worden. Nun
ist es offiziell: Die Schlaganfall-Station ist mit liberegionalem Versorgungs-
auftrag zertifiziert worden. Neurologin Dr. Sabine Skodda, maRgeblich am
Aufbau der Stroke Unit beteiligt, erklart: ,,Wir sind sehr stolz, schon nach
einem Jahr den strengen Qualitédtskriterien der Deutschen Schlaganfall-
Gesellschaft geniigt zu haben und darauf, dass unser Zertifikat einen
liberregionalen Versorgungsauftrag umfasst.”“ Die Zertifizierung belegt, dass
die Behandlung der Patienten auf der Stroke Unit h6chsten Qualitats-
anspriichen geniigt.

Prof. Dr. Uwe Schlegel, Direktor der Neurologischen Universitatsklinik, erlautert die
Vorteile flr die Patienten: ,Heute wei8 man um den Nutzen einer Akutbehandlung
sowie einer engmaschigen Uberwachung und medizinischen Versorgung von
Schlaganfall-Patienten, doch viele Patienten erkennen die ersten Symptome oft
nicht als Zeichen eines Schlaganfalls. Auch vermeintlich ,harmlose” Beschwerden
wie ein einseitiger Mundwinkeltiefstand, Doppelbilder oder Geflihlsstérungen eines
Armes oder Beines kdnnen Ausdruck eines Schlaganfalls sein. Daher sollte bereits
bei einem entsprechenden Verdacht umgehend eine mit einer Stroke Unit
ausgestattete Neurologische Klinik aufgesucht werden.*

Das Knappschaftskrankenhaus verfligt seit Marz 2006 Uber eine spezialisierte
Schlaganfall-Station mit vier Uberwachungsplatzen zur Behandlung und Betreuung
von Patienten mit einem frischen Schlaganfall: die Stroke Unit. Seitdem sind dort
schon Uber 400 Patienten mit einem akuten Schlaganfall behandelt worden. Der
Vorteil dieser Schlaganfall-Station besteht darin, dass sofort intensive medizinische
Betreuung geleistet werden kann und alle diagnostischen und therapeutischen
Verfahren rund um die Uhr sichergestellt werden kdnnen. Auch Experten anderer
Fachgebiete stehen immer zur Verfligung: Die Behandlung erfolgt in enger
Zusammenarbeit mit Internisten / Kardiologen sowie Neuroradiologen,



Neurochirurgen und GefaBchirurgen des Knappschaftskrankenhauses Bochum-
Langendreer.

Krankengymnasten, Sprachtherapeuten und Erndhrungsberater, die ihr Augenmerk
auf die Rehabilitation und auf die Vorbeugung eines weiteren Schlaganfalls richten,
erganzen die Arbeit auf der Stroke Unit.

Die Deutsche Schlaganfallgesellschaft bewertet in dem Zertifizierungsverfahren unter
anderem die Gesamtdiagnostik, Therapie, Sekundarprophylaxe sowie Aufklarung
und Rehabilitation.

Bochum, 01.06.07

Bei Riickfragen steht Ihnen unsere Pressereferentin Heike Wicher unter der Rufnummer:
0234/299-84034 von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr oder per E-Mail: heike.wicher@kk-bochum gerne
zur Verfiigung.




