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6WURNH�8QLW�]HUWLIL]LHUW�

%HUHLWV�HLQ�-DKU�QDFK�(U|IIQXQJ��EHUUHJLRQDO�DQHUNDQQW�
 
 
'LH�6WURNH�8QLW�GHU�1HXURORJLVFKHQ�8QLYHUVLWlWVNOLQLN�LP�.QDSSVFKDIWV�
NUDQNHQKDXV�%RFKXP�/DQJHQGUHHU�LVW�LP�0lU]������GXUFK�9LVLWRUHQ�GHU�
'HXWVFKHQ�6FKODJDQIDOOJHVHOOVFKDIW�DXI�Ä+HU]�XQG�1LHUH³�JHSU�IW�ZRUGHQ��1XQ�
LVW�HV�RIIL]LHOO��'LH�6FKODJDQIDOO�6WDWLRQ�LVW�PLW��EHUHJLRQDOHP�9HUVRUJXQJV�
DXIWUDJ�]HUWLIL]LHUW�ZRUGHQ��1HXURORJLQ�'U��6DELQH�6NRGGD��PD�JHEOLFK�DP�
$XIEDX�GHU�6WURNH�8QLW�EHWHLOLJW��HUNOlUW��Ä:LU�VLQG�VHKU�VWRO]��VFKRQ�QDFK�
HLQHP�-DKU�GHQ�VWUHQJHQ�4XDOLWlWVNULWHULHQ�GHU�'HXWVFKHQ�6FKODJDQIDOO�
*HVHOOVFKDIW�JHQ�JW�]X�KDEHQ�XQG�GDUDXI��GDVV�XQVHU�=HUWLILNDW�HLQHQ�
�EHUUHJLRQDOHQ�9HUVRUJXQJVDXIWUDJ�XPIDVVW�³�'LH�=HUWLIL]LHUXQJ�EHOHJW��GDVV�
GLH�%HKDQGOXQJ�GHU�3DWLHQWHQ�DXI�GHU�6WURNH�8QLW�K|FKVWHQ�4XDOLWlWV�
DQVSU�FKHQ�JHQ�JW��
 
Prof. Dr. Uwe Schlegel, Direktor der Neurologischen Universitätsklinik, erläutert die 
Vorteile für die Patienten: „Heute weiß man um den Nutzen einer Akutbehandlung 
sowie einer engmaschigen Überwachung und medizinischen Versorgung von 
Schlaganfall-Patienten, doch viele Patienten erkennen die ersten Symptome oft 
nicht als Zeichen eines Schlaganfalls. Auch vermeintlich „harmlose“ Beschwerden 
wie ein einseitiger Mundwinkeltiefstand, Doppelbilder oder Gefühlsstörungen eines 
Armes oder Beines können Ausdruck eines Schlaganfalls sein. Daher sollte bereits 
bei einem entsprechenden Verdacht umgehend eine mit einer Stroke Unit 
ausgestattete Neurologische Klinik aufgesucht werden.“�
 
Das Knappschaftskrankenhaus verfügt seit März 2006 über eine spezialisierte 
Schlaganfall-Station mit vier Überwachungsplätzen zur Behandlung und Betreuung 
von Patienten mit einem frischen Schlaganfall: die Stroke Unit. Seitdem sind dort 
schon über 400  Patienten mit einem akuten Schlaganfall behandelt worden. Der 
Vorteil dieser Schlaganfall-Station besteht darin, dass sofort intensive medizinische 
Betreuung geleistet werden kann und alle diagnostischen und therapeutischen 
Verfahren rund um die Uhr sichergestellt werden können.  Auch Experten anderer 
Fachgebiete stehen immer zur Verfügung: Die Behandlung erfolgt in enger 
Zusammenarbeit mit Internisten / Kardiologen sowie Neuroradiologen, 
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Neurochirurgen und Gefäßchirurgen des Knappschaftskrankenhauses Bochum-
Langendreer.   
Krankengymnasten, Sprachtherapeuten und Ernährungsberater, die ihr Augenmerk 
auf die Rehabilitation und auf die Vorbeugung eines weiteren Schlaganfalls richten, 
ergänzen die Arbeit auf der Stroke Unit. 
Die Deutsche Schlaganfallgesellschaft bewertet in dem Zertifizierungsverfahren unter 
anderem die Gesamtdiagnostik, Therapie, Sekundärprophylaxe sowie Aufklärung 
und Rehabilitation.   
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