      


×
Im
Notfall
  


Hauptmenü

	Patienten & Besucher
	Kliniken
	Zentren
	Pflege
	Karriere
	Aktuelles
	Unternehmen
	Verbund
	Leichte Sprache






[image: Instagram]
[image: Facebook]




☰MENÜ








[image: Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum GmbH]Im
Notfall











































      [image: Eröffnung KI-Zentrum]
      
        Digitale Transformation der Knappschaft Kliniken voranbringen

        Zentrum für Künstliche Intelligenz, Medizininformatik und Datenwissenschaften feierte mit ersten Erfolgen seine Eröffnung
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        #Wir demonstrieren Vielfalt
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        Tag der offenen Tür in der MT-Schule anlässlich des 60-jährigen Jubiläums

        Am 12.04.2024, von 10:00 – 18:00 Uhr, findet anlässlich des 60-jährigen Jubiläums der MT-Schule für Laboratoriumsanalytik am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum ein Tag der offenen Tür statt.
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        Knappschaftskrankenhaus gehört zu den 100 besten Kliniken Deutschlands

        Beste Behandlung bei Darmkrebs, Hirntumoren, Knochenkrebs, Leukämie, Lymphome, Hornhauterkrankungen, Refraktive Chirurgie/Katarakt, Nuklearmedizin und Zahnmedizin

      


			 	
			

      [image: Dr. Rosa Michaelis ]
      
        Dr. Rosa Michaelis publiziert Forschungsergebnisse im Wissenschaftsjournal „Epilepsia“ 

        Ist psychischer Stress einer der Hauptauslöser für epileptische Anfälle? Viele Betroffene sagen „Ja“, doch die Studienlage ist bislang wenig ergiebig. Nun sind Wissenschaftler aus Bochum in einer interdisziplinären Kooperation mit Kollegen aus Salzburg und Witten dem möglichen Einfluss von Stress auf den Krankheitsverlauf bei Epilepsie auf die Schliche gekommen.
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        Uniklinik der Knappschaft Kliniken weist Weg Richtung Zukunft 

        Prof. Dr. Holger Holthusen wird neuer hauptamtlicher medizinischer Vorstand des Universitätsklinikums Knappschaftskrankenhaus Bochum. Er löst zum 1. April 2024 die derzeitige ärztliche Direktorin Prof. Dr. Kirsten Schmieder ab.
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        Forschungszentrum der Augenklinik als klinisches Exzellenzzentrum zertifiziert

        Für ihre Forschungserträge ist die Augenklinik am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum nun erneut als Mitglied im europaweiten Netzwerk European Vision Institute Clinical Research Network (EVICR.net) zertifiziert worden – bereits zum siebten Mal in Folge als klinisches Exzellenzzentrum.
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        Vom Rollstuhl aufs Fahrrad

        Revolutionäre Immuntherapie gegen Myasthenie!
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        Nächstenliebe sichtbar machen

        Die Kampagne gibt Einblick in die Erfolge in der Transplantationsmedizin und klärt rund um das Thema der Organspende auf
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        MRE-Qualitätssiegel NRW

        Als erste und bislang einzige Klinik in Bochum erhält das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum das neue MRE-Qualitätssiegel des Landes NRW
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        Herzlich Willkommen

        Prof. Dr. Dr. Corinna Seliger-Behme ist neue Direktorin der Klinik für Neurologie am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum. 
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        Endoprothetik-Zentrum Bochum erneut re-zertifiziert

        Die Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie unterzieht sich regelmäßig der Prüfung durch unabhängige Gutachter – und dies auch in diesem Jahr wieder höchst erfolgreich, denn sie wurde bereits zum vierten Mal in Folge als „Endoprothetik-Zentrum“ zertifiziert. Im Jahr 2014 war sie die erste Klinik in Bochum, die mit diesem Titel ausgezeichnet wurde.
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        Neu: Die Internetpräsenz des Zentrums für Künstliche Intelligenz, Medizininformatik und Datenwissenschaften ist online!

        Innovativ, zukunftsweisend und visionär: Das KI-Zentrum entwickelt clevere Algorithmen, um medizinische Verläufe wie den Behandlungserfolg oder die Überlebensrate verlässlich vorhersagen zu können. So entstehen Technologien, die medizinische und pflegerische Entscheidungen im Klinikalltag unterstützen können.
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        Weiterbildung „Medizinische Informatik“ durch Ärztekammer Westfalen-Lippe anerkannt

        Weiterbildung „Medizinische Informatik“ durch Ärztekammer Westfalen-Lippe anerkannt  Ärztinnen und Ärzte können Zusatzbezeichnung am Knappschaftskrankenhaus Bochum erwerben
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        Ärzteliste: Focus listet Top-Mediziner in sechs Fachbereichen des Knappschaftskrankenhauses

        Das Magazin „Focus“ hat zusammen mit einem unabhängigen Recherche-Institut aus München die Top-Mediziner im Bundesgebiet ermittelt und in Deutschlands größter Ärzteliste publiziert: Die Spezialisten für sechs Fachgebiete im Bereich der Augenheilkunde sowie der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie arbeiten am Knappschaftskrankenhaus Bochum.
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PJ-Studierende: Vom Campus ans Patientenbett
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Aktuelles: Nachrichten aus der Klinik
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Kliniken: Medizinische Fachbereiche
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Karriere-Portal: Komm in unser Team












Der direkte Kontakt zu uns:
per Telefon: +49 (0)234 / 299-0 oder per Kontaktformular: hier
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Feierliche Eröffnung! 🎉



Das Zentrum für Künstliche Intelligenz, Medizininformatik und Datenwissenschaften (ZKIMED) wurde gegründet, um die digitale Transformation voranzutreiben und die datengetriebene personalisierte Medizin 🩺mitzugestalten.



Nachdem die ersten Meilensteine erreicht, die ersten transdisziplinären Projekte gestartet, die ersten Abschlussarbeiten bewertet und die Grundlagen für neue Projekte geschaffen wurden, wurde es Zeit all das gemeinsam zu feiern.



Zur Eröffnung sowie zum erfolgreichen Start lud das ZKIMED daher zu einem Festakt ein - auch die Bürgermeisterin der Stadt Bochum, Demir Züleyha, kam zur Beglückwünschung 🎊. 



„Kein anderer großer Krankenhausträger erforscht heute Themen wie die Künstliche Intelligenz und personalisierte Medizin auf dem Niveau unseres dreizehnköpfigen Spitzen-Teams. Hier kann man die Zukunft schon heute erleben“, sagt Andreas Schlüter, Hauptgeschäftsführer (CEO) der Knappschaft Kliniken GmbH. Ziel ist es, durch die Entwicklung cleverer Algorithmen medizinische Verläufe wie den Behandlungserfolg oder die Überlebensrate verlässlich vorhersagen zu können und in der Zukunft Medizinern eine Technik an die Hand geben zu können, die sie bei ihren Therapieentscheidungen unterstützt. 

👉Frei nach dem Motto: Auf in die Zukunft! 



#KünstlicheIntelligenz #ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #GesundheitTech #NRWkannKI #MenschBleiben #Spitzentechnologie #UniversitätsklinikumBochum #Teamsport #Zukunft #UniversitätsallianzRuhr #Gesundheitswesen #Digitalisierung #decisionsupportsystems #MedizinischeInformatik #Medizininformatik #KI #ZKIMED #digitalhealth #Datenwissenschaften
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🎉Erfolgreiche Premiere: Unsere erste digitale Einweiser-Veranstaltung im Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum! 🎊



Unter der fachkundigen Eröffnung von Herrn Kempka (Geschäftsführer am UKB) und Herrn Wittmers (Leitung Marketing und Kommunikation der KKSG) wurde ein neues Kapitel am UKB aufgeschlagen - die erste rein digitale Einweiser-Veranstaltung! Die Vorträge unserer Ärztinnen und Ärzte erstreckten sich über eine breite Palette der Fachgebiete und Kompetenzen unseres Krankenhauses. Von neuesten Behandlungsmethoden bis hin zu innovativen Technologien – wir haben die Vielfalt unserer medizinischen Expertise präsentiert. 🏥



Die Veranstaltung war in drei Blöcke unterteilt, jeder Block bestehend aus drei Vorträgen. Die Teilnehmer*innen hatten die Möglichkeit während dessen Fragen zu stellen. Am Ende eines jeden Blocks bot eine kurze Talkrunde, geführt von unserem Moderator, Raum für Diskussionen und die vorab gestellten Fragen.



Unser Dank geht an alle Beteiligte für ihr Engagement und an alle Teilnehmer*innen für ihr Interesse. Gemeinsam haben wir einen wichtigen Schritt in Richtung einer vernetzten und modernen Gesundheitsversorgung gemacht. ✅



#ukkbochum#Digitalisierung #Gesundheit #einweiser #online #ärzte #knappschaftskrankenhausbochum
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❤ Heute ist Internationaler Frauentag ❤

Zur Feier des Tages haben wir unseren Mitarbeiterinnen Duftkerzen mit individuellen Sprüchen - von Frauen für Frauen - geschenkt. Zudem haben wir sie mit dem Smoothie-Bike 🍓🍌🥕unserer Muttergesellschaft, der Knappschaft Bahn See, überrascht!



Die Freude war groß 🎊🎉! 

Unser Geschäftsführer Herr Kempka hat den Frauen ihren Smoothie erradelt 🚴



 #weltfrauentag  #ukkbochum #knappschaftskrankenhausbochum  #frauen  #Knappschaft
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WIR haben alle das gleiche Ziel – Menschen helfen❗ 

Jeden Tag ❤



WIR gehen gemeinsam voran, mit Respekt 👌 füreinander, mit Akzeptanz 

für verschiedene Perspektiven, Lebensweisen oder kulturelle Hintergründe 

sowie mit Wertschätzung jedem Menschen gegenüber! 

Jeden Tag. ✅

 

WIR demonstrieren, welchen Wert Menschlichkeit hat! Jeden Tag.



#WirhelfenMenschen #WirdemonstrierenVielfalt #KnappschaftKliniken #Knappschaftskrankenhaus #Knappschaft #Verbundenheit #Klinikverbund #Gesundheitswesen #Pflege #Zukunftgestalten #Team #Zusammenarbeit #Zukunftsorientiert #knappschaftskrankenhausbochum
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Schlaganfall 🧠, Herzinfarkt ❤️🩹, Schockraum 🏥



Letzte Woche widmeten sich die Klinik für #neurologie, die Sektion #kardiologie, Angiologie und Internistische Notfallmedizin der Medizinischen Klinik und das Zentrum für Akut- und #notfallmedizin am #ukkbochum dem Austausch mit den präklinischen Partnern aus #rettungsdienst 🚑 und @feuerwehrbochum 🚒.



Um möglichst viele Kollegen zu erreichen besuchten unsere Mitarbeitenden an drei Tagen die Hauptfeuer- und Rettungswache III in Bochum Werne. Kolleginnen und Kollegen weiterer Bochumer Feuer- und Rettungswachen wurden Online live dazu geschaltet. 



Dr. Thorsten Lengenfeld stellte unser neues Schockraumkonzept vor: Neben dem bereits bestehenden Ablauf für schwer-verunfallte Patientinnen und Patienten ergänzen wir nun die standardisierte Behandlung für kritisch erkranke Fälle ohne vorangegangen Unfall. Wichtig? Wir meinen schon, da diese etwa 4️⃣-Mal so häufig vorkommen.



Frau Dr. Ilka Kleffner und Herr Dr. Obayda Azizy informierten im Anschluss über die zeitkritischen ⏰ Krankheitsbilder Schlaganfall und Herzinfarkt und wie gute Kommunikation zwischen Rettungsdienst 📟 und Krankenhaus ☎️ den reibungslosen Ablauf für unsere Akut- und Notfall-Patientinnen und -Patienten sicherstellt.



Zum Schluss blieb noch Zeit für Diskussion, Austausch, Kuchen und Karnevalsberliner.



Wir freuen uns, dass wir zu Besuch sein durften!



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #kkkliniken #knappschaftskrankenhausbochum #bochum #herzinfarkt #schlaganfall #schockraum
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Ein Danke 🙏 an die Fans des VfL Bochum 1848 ⚽️



Letzte Woche gab es in der Stadtwerke Bochum Lounge des Ruhrstadions für VfL-Fans spannende Infos rund ums Thema „Prävention“ 👍. Nach der Begrüßung durch Doc.-Bauer, berichtete Dr. Ghani Hilal, Mannschaftsarzt des VfL Bochum, wie mit dem richtigen Training und einer gesunden Ernährung die Gesundheitsvorsorge im Profi-Fußball funktioniert. Super interessant. Prof. Dr. Ali Canbay, Klinikdirektor der Medizinischen Klinik am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum, gab danach einen Überblick über die empfohlenen Präventionsmaßnahmen und erklärte, wie jeder VfL-Fan Maßnahmen für einen gesünderen Lebensstil ✅ in seinen Alltag integrieren und zeitgleich Beschwerden und Sportverletzungen vorbeugen kann, Alltagstipps inklusive. Im Anschluss stellten die VfL-Fans fleißig ihre Fragen.

Die Abteilung für Sportmedizin und Prävention am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum🏥 wird künftig für alle Interessierten ausgeklügelte Präventionspakete mit unterschiedlichen Leistungen und Untersuchungen anbieten. 



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #kkkliniken #knappschaftskrankenhausbochum #VfLBochum #Gesundheit #Prävention #FitInsNeueJahr
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🌟 Gesund ins neue Jahr - Vortrag von VfL-Mannschaftsarzt Dr. Ghani Hilal und Prof. Dr. Ali Canbay im Vonovia Ruhrstadion



🔵⚪️ Die Blau-Weißen bereiten sich intensiv auf die zweite Saisonhälfte vor, und auch viele Fans haben sich gute Vorsätze gesetzt. Damit diese nicht nur Ideen bleiben, haben der VfL und sein Top-Partner, das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum, etwas Besonderes für euch:



📆 Am 31.01.2024 um 18:48 Uhr halten Dr. Ghani Hilal, Mannschaftsarzt der Blau-Weißen, und Prof. Dr. Ali Canbay, Klinikdirektor der Inneren Medizin, einen Vortrag zum Thema Prävention in der Stadtwerke Bochum LOUNGE im Vonovia Ruhrstadion. Erhaltet Tipps, wie ihr als VfL-Fan Fitness und Gesundheit in euren Alltag integrieren könnt, inspiriert von den Profis.



🏥 Das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum bietet unter der Leitung von Dr. Ghani Hilal die Abteilung "Sportmedizin und Prävention" an. Hier profitieren auch die Fußballprofis des VfL Bochum 1848. 

💪 Ab dem Frühjahr werden dort auch Präventionspakete angeboten.



👨⚕️ Also, liebe VfL-Fans, wenn ihr eure Neujahrsvorsätze umsetzen und fit ins neue Jahr starten möchtet, meldet euch zum Vortrag von Dr. Ghani Hilal und Prof. Dr. Ali Canbay an! 🎉 Kommt am 31.01. in die Stadtwerke Bochum LOUNGE und lasst euch inspirieren.



👉 Anmeldung unter dem Link in der BIO!



Foto: VfL Bochum 1848 / Marc Niemeyer



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #kkkliniken #knappschaftskrankenhausbochum #VfLBochum #Gesundheit #Prävention #FitInsNeueJahr
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🚴 Vom Rollstuhl aufs Fahrrad: Revolutionäre Immuntherapie gegen Myasthenie! 🌐



Ein internationales Forscherteam hat einen Erfolg im Kampf gegen eine bisher unheilbare Autoimmunerkrankung erzielt! 🌟 In den Universitätskliniken Bochum und Magdeburg wurde eine bahnbrechende Immuntherapie entwickelt, die Myasthenie-Patienten eine neue Perspektive bietet. Die gestörte Informationsübertragung von Nerven auf Muskeln wird mithilfe gentechnisch veränderter weißer Blutkörperchen (CAR-T-Zellen) durch das Biomedizin-Unternehmen Kyverna (USA) wieder stabilisiert. 



👥 Prof. Ralf Gold (Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum für Neurologie, St. Josef-Hospital) und Prof. Roland Schroers (Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum für Hämatologie, Knappschaftskrankenhaus Bochum) leiteten die individuelle Heilanwendung, bei der fünf Patienten erfolgreich behandelt wurden. Eine Patientin konnte nach drei Jahren im Elektrorollstuhl bereits nach drei Monaten CAR-T-Zell-Gabe wieder Fahrrad fahren und unbeschwert kurze Strecken gehen. Die Ergebnisse wurden in der Lancet Neurology veröffentlicht.



🌍 Diese Immuntherapie eröffnet nicht nur neue Horizonte für die Myasthenie-Behandlung, sondern auch neue Perspektiven für weitere Krankheiten wie Multiple Sklerose. Prof. Gold sieht einen vielversprechenden Weg in der Erforschung von bisher unergründeten Möglichkeiten.



💪 Prof. Schroers hebt die Erfolge der CAR-T-Zell-Therapie in den letzten fünf Jahren hervor und betont die vielversprechende Aussichten für Patienten mit verschiedenen rheumatischen Erkrankungen und anderen Autoimmunkrankheiten.



Die Ergebnisse sind beeindruckend, und weitere Studien sind bereits in Planung. 🌈 



Auf dem Bild v.l.n.r.: Prof. Dr. Roland Schroers, Dr. Jeremias Motte, Patientin Fabienne Schröder, Physiotherapeutin Weronika Gralla, Prof. Dr. Ralf Gold und Prof. Dr. Christoph Hanefeld



➡ Den ganzen Beitrag finden Sie unter dem Link in unserer Bio!



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #kkkliniken #knappschaftskrankenhausbochum #RUB #RuhrUniBochum #UniMagdeburg #kkb #katholischesklinikumbochum #spitzenmedizin #Immuntherapie #Myasthenie #MedizinischeRevolution #Forschung #Gesundheit
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Wann bist du das letzte Mal dem Tod begegnet?



Nicole Selbach kann diese Frage ohne nachzudenken beantworten: „Heute Vormittag - ich komme gerade von der Arbeit.“ Als Sektionsleiterin Palliativmedizin am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum hat sie tagtäglich Menschen um sich, deren Leben sich dem Ende zuneigt.



🗣Im Gespräch mit Jürgen Rüttgers, früherer Ministerpräsidenten von Nordrhein-Westfalen, geht es um gesellschaftliche Verantwortung, die Autonomie der Patienten und Lebensqualität.



➡Den ganzen Beitrag finden Sie unter dem Link in unserer Bio!



#palliativ #palliativcare #palliativecare #palliativstation #TOD #leben #lebensqualität #medizin #gesellschaft

[image: ]
[image: ]Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum
13. Dec 2023 16:31 · Instagram 

Mit einem „Knopf im Ohr“ gegen das Erschöpfungssyndrom 



🌐 Das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum erstellt eine Studie gegen Fatigue bei LongCovid! 🧠🔬



Unsere Neurochirurgische Klinik leitet eine innovative klinische Studie zur Ohrvagusstimulation ein, um die Auswirkungen auf das Erschöpfungssyndrom zu erforschen. 🎓👩⚕️ Die transkutane Vagusnervstimulation am Ohr verspricht Hoffnung für Patient*innen, die unter Langzeitfolgen von Covid-19 leiden.



👂 Mit einem „Knopf im Ohr“ werden gezielt bestimmte Nerven stimuliert, um die Fatigue zu lindern. Die Stimulation dieses Nerves im Ohr wird bereits seit vielen Jahren zur Behandlung der Epilepsie und Depression eingesetzt.



Die Studie, unter der Leitung von Prof. Dr. Mortimer Gierthmühlen, sucht noch Teilnehmer*innen! 🤝🔍

Wenn du in den letzten 36 Monaten eine Covid-Infektion hattest, seit drei oder mehr Monaten unter klinisch feststellbarer Fatigue leidest, über 18 Jahre alt bist und keine Depression hast oder seit vier Wochen stabil therapiert wurdest, könnte diese Studie für dich von Interesse sein! 💡📊



Mach mit, werde Teil der Forschung, und lass uns gemeinsam Antworten finden! 🌐🔍💙 



👉🏼 Den Link für mehr Infos sowie zum Fragebogen für die Studie findest du in der BIO!



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #rub #universitätsklinikum #LongCovid #Forschung #Gesundheit #Ohrvagusstimulation #Innovation
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VfL-Blutspende-Tag. Wir waren dabei 👍😍!



Am 27.11. hieß es im Rahmen des VfL-Gesundheitsmonats Blutspenden beim VfL Bochum 1848. Neben dem DRK-Blutspendedienst waren auch wir Teil des VfL-Blutspende-Tags.

Unser Stand zum Gesundheitscheck war sehr gut besucht. Nach dem Blutspenden konnten die VfL-Fans ihre Stoffwechselparameter bei uns bestimmen und ihre Leber mittels Fibroscan untersuchen lassen. Über einen Fragebogen konnte zudem der Schlaftyp bestimmt werden: ist man Eule, Lärche oder Taube? 

Es hat uns große Freude bereitet Teil des VfL-Gesundheitsmonats zu sein. Ein großes Dankeschön an den VfL Bochum 1848 für die super Zusammenarbeit!



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #VfLBochum #Gesundheitsmonat #Bochum #DRK #Gesundheitscheck #Knappschaft #Fibroscan
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UKB bietet Beschäftigten verlässliche Hilfe rund ums Thema Familie



Das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum GmbH unterstützt ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unter anderem bei der Kinderbetreuung 👶, der Ferienbetreuung 🎶 ⚽�� ⛹️️, der Pflege von Angehörigen 👴🧓 und bei Behördengängen rund um das Thema Schwangerschaft und Elternschaft. 



Dabei begleitet fortan der BUK Familienservice Mitarbeitende des Universitätsklinikums, das seinen Beschäftigten damit ein echtes Extra anbietet.



Uns liegt sehr viel daran, die Vereinbarkeit von Beruf und Familie im Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum zu gewährleisten. Daher bieten wir mit Hilfe des BUK Familienservices unseren Mitarbeitenden diese Benefits sowie verschiedene Hilfestellungen zu verschiedensten Themen zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie an. 🙏



➡️ Weitere Information zum BUK Familienservice findet ihr über den Link in der Bio. 



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #bochum #bukfamilienservice #buk #buktutgut #mitdir #vereinbarkeit #worklifebalance #familienbewusst #vereinbarkeitberufundfamilie #kinderbetreuungundelternschaft #ferienbetreuung #pflegeunterstützung #berufundpflege #benefits
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🎉🌟 Endlich wieder gemeinsam feiern: Unser Mitarbeiterfest war ein absoluter Knaller! 🌟🎉



Nach langer Zeit der Pandemie haben wir uns umso mehr gefreut, endlich wieder all unsere großartigen Kollegen und Kolleginnen in einem Raum zu sehen. 

Das Flying Dinner war ein wahrer Gaumenschmaus, die Getränkeauswahl ließ keine Wünsch offen! 🍹🍻 

Als der DJ schließlich die Musik aufdrehte, füllte die Tanzfläche sich schnell, und es wurde fröhlich und ausgelassen, bis in die späte Nacht hinein getanzt. 🕺💃



Ein herzliches Dankeschön an alle, die dazu beigetragen haben, dass dieses Mitarbeiterfest ein so großer Erfolg wurde. Auf viele weitere unvergessliche Momente zusammen! 🥂🎊 



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #TeamZusammenhalt #Mitarbeiterfest #GemeinsamStark #PartyTime
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Wir sind auf der JobMedi in der Grugahalle in Essen! 🌟 Ihr findet uns auf der wohl größten Berufsinformationsmesse für Gesundheit, Pflege und Soziales am Stand der @kkliniken gemeinsam mit dem @ukk_bochum und der @kk_akademie 



🏥 Entdeckt die vielfältigen Möglichkeiten im Gesundheitswesen: Egal, ob ihr nach einer Lehrstelle als Pflegefachmann/-frau, Medizinische/r Fachangestellte/r oder in anderen medizinischen Berufen sucht – wir haben vielfältige Optionen!



Das erwartet euch an unserem Stand:

👥 Erfahrt aus erster Hand, wie es ist, Teil eines tollen Teams zu sein.

🤝 Lernt unsere freundlichen Kollegen und Kolleginnen kennen und stellt eure Fragen zur Ausbildung und Karriere bei uns.

📚 Entdeckt Weiterbildungsmöglichkeiten und langfristige Perspektiven, die euch bei uns offenstehen.

📸 Außerdem gibt es eine tolle Fotobox, vor der ihr euch ablichten lassen könnt. 



Wir freuen uns auf euren Besuch! 🥳



#jobmedi #berufsmesse #gesundheitswesen #gesundheit

#KarriereImGesundheitswesen #Ausbildungsmesse #Traumjob #GesundheitUndZukunft #kkbottrop #ukkbochum #kkakademie
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Knappschaft Kliniken für saubere Finanzierung unserer Krankenhäuser!



Auf der Demonstration der Krankenhausgesellschaft Nordrhein-Westfalen engagierten sich heute in Düsseldorf vor dem Landtag 500 Mitarbeiter aus allen nordrhein-westfälischen Knappschaft Kliniken.

„Wir wissen hier alle dass den deutschen Krankenhäusern das Wasser bis zum Hals steht“, so Andreas Schlüter, Hauptgeschäftsführer der Knappschaft Kliniken. Der Demonstrationsslogan Alarmstufe Rot ist daher durchaus ernst gemeint. “Auch uns Knappschaft Kliniken fehlt jeder Inflations-Euro, den wir heute nicht refinanziert bekommen für den Erhalt und die Zukunftsfähigkeit unserer Häuser. Wir appellieren an die Politik auf den Ernst der Lage zu reagieren. Wir wollen nicht mehr - aber auch nicht weniger - als eine saubere und faire Finanzierung unserer Kosten.“



Andreas Schlüter (Hauptgeschäftsführer der Knappschaft Kliniken) traf auf der Veranstaltung Karl-Josef Laumann (Minister für Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW) (Bild 2)



#Klinikverbund #AlarmstufeRot #jetzthandeln #Aktionstag #Solidarität #Krankenhaus #Klinik #Patientenversorgung #StarkeKrankenhäuser #solidarisch #rettedeinkrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum
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🌟 Eröffnung der Abteilung für Sportmedizin und Prävention 🏥 



Für die Spieler und die Fans des VfL Bochum 1848 – Sportmedizin für alle!



Die Idee eines zentralen Anlaufpunktes hat "Doc Bauer", wie er beim VfL gennant wird, ins Rollen gebracht. Seit fast 25 Jahren ist Prof. Dr. Karl-Heinz Bauer für den VfL Bochum 1848 als Mannschaftsarzt im Einsatz und schon eine Institution in Bochum. Da bald sein Ruhestand ansteht hat er mit Dr. Ghani Hilal einen erfahrenen Facharzt an seiner Seite, der künftig nicht nur als Mannschaftsarzt des VfL in seine Fußstapfen treten wird, sondern auch die neue Abteilung für Sportmedizin und Prävention am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum leitet.



Die Sportmedizin hat im Zuge der sich kontinuierlich steigernden Professionalisierung des Fußballs wie auch des gesamten Hochleistungssports zunehmend an Bedeutung gewonnen. Die Gesundheit des Sportlers ist dabei sein wichtigstes Gut. Eine exzellente medizinische Betreuung hat da oberste Priorität. Das allgemeine Behandlungsspektrum in der Sportmedizin ist breit gefächert. Im Fokus steht die Behandlung von Sportschäden und -verletzungen.



Dafür stehen am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum – je nach Behandlungsziel und -schwerpunkt – mit der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie zahlreiche operative und konservative Methoden zur Verfügung. Dazu gehört auch die hauseigene Abteilung für Physikalische Therapie und Physiotherapie. Neben der Behandlung von Sportverletzungen spielt aber auch die Prävention im Sport eine große Rolle. 



Und selbstverständlich bieten wir nicht nur Hochleistungssportlern, sondern auch Freizeitsportlern fundierte sportmedizinische Untersuchungen und sportartenspezifische Beratungen an, insbesondere im Erkrankungs- und Verletzungsfall, aber auch bei leistungsphysiologischen Fragestellungen.



Fotos: Marc Niemeyer



 #ukkbochum #Sportmedizin #Prävention #Gesundheit #Gemeinschaft #Krankenhaus #GesundeZukunft #knappschaftskrankenhaus #Teamsport #vflbochum
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🏥 Entdecke deine Zukunft im Gesundheitswesen! 🌟



📢 Komm' vorbei zur Jobmesse Bochum und besuche unseren Stand! 🏨



✨ Wir öffnen dir die Türen zu spannenden Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten im medizinischen Bereich. Egal, ob du nach einer Lehrstelle als Pflegefachmann/-frau, Medizinische/r Fachangestellte/r oder in anderen medizinischen Berufen suchst – wir haben vielfältige Optionen für dich bereit.



Warum du unseren Stand nicht verpassen solltest? 🤔

🌐 Erfahre aus erster Hand, wie es ist, Teil eines tollen Gesundheitsteams zu sein.

🤝 Lerne unsere freundlichen Experten kennen und stelle all deine Fragen zur Ausbildung und Karriere bei uns.

📚 Entdecke Weiterbildungsmöglichkeiten und langfristige Perspektiven, die dir bei uns offenstehen.



✅ Datum: 5.9.2023

✅ Zeit: 12:00 - 18:00 Uhr



Bereit, den ersten Schritt in Richtung einer Karriere im Gesundheitswesen zu machen? 🌈 Dann markiere diesen Termin in deinem Kalender und lass uns gemeinsam deine beruflichen Träume verwirklichen!



📍 Finde uns am Stand des Universitätsklinikums Knappschaftskrankenhaus Bochum und entdecke die vielfältigen Möglichkeiten, die auf dich warten. 💪🌻



 #Jobwoche #ukkbochum #gesundheitswesen #gesundheit 

#KarriereImGesundheitswesen #Ausbildungsmesse #Traumjob #GesundheitUndZukunft

[image: ]
[image: ]Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum
15. Aug 2023 15:33 · Instagram 

Eine erfolgreiche Messe ganz im Namen der Gesundheit 👍



Ein herzliches Dankeschön für euren Besuch an unserem Stand bei der Gesundheitsmesse des Medizinischen Qualitätsnetzwerks Bochum. ❤️ Am Sonntag haben viele von euch im RuhrCongress unsere Angebote zur kostenlosen Messung des Augeninnendrucks, 👁️ des Blutzucker- und des Cholesterinspiegels 🩸 sowie zur Leberuntersuchung mittels Fibroscan in Anspruch genommen und beim Warten in der Schlange Geduld bewiesen Durchgeführt haben wir stolze 180 Cholesterin-, Triglycerid- und Blutzucker-Messungen. 👏

Wir hoffen, dass sich der Pieks für Euch ausgezahlt hat und wir uns gesund im nächsten Jahr an gleicher Stelle wieder sehen… 🙂



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #messe #gesundheitsmesse #bochum #diabetes #medqn #leber #transplantation #nierentransplantation #Praevention #MedizinischeExpertise #lebergesundheit #diabetis #augeninnendruck #augeninnendruckerhöhung #fettleber #liverdisease
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Mehrweggeschirr statt Einwegverpackung. Das umweltfreundliche Relevo-System wird ab sofort kostenlos in unserer Cafeteria angeboten 🌍



Noch einen Kaffee vor der Arbeit oder ein leckeres Mittagessen zum Mitnehmen - das kennt bestimmt Jeder! Nach ungefähr 15 Minuten landen die Einwegverpackungen jedoch im Müll. In Deutschland werden jährlich 9 Mrd. Einwegverpackungen für Essen & Trinken weggeschmissen. Das sind stündlich 1.000.000 Plastikverpackungen.

Nachhaltigkeit TO GO! ♻️🌍 Mit Relevo wird die Zukunft des Essens nachhaltig und praktisch. 🍽️ Nutze jetzt das Mehrweggeschirr in unserer Cafeteria für die To-Go-Speisen und genieße deine Mahlzeit mit gutem Gewissen! 💚



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #universitätsklinikum #cafeteria #mehrweggeschirr #nachhaltigkeit #klima #GemeinsamFürDieUmwelt #relevocommunity #gemeinsamgegenmuell #MehrwegToGo #relevo #zerowaste #nachhaltig #relevoapp #nachhaltigleben #mehrwegstatteinweg #furunserewelt #sustainability #foodtogo
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Unterwegs mit der Luftrettung des "Christoph Dortmund". Ein Bericht der Aktuelle Stunde vom 15.07.2023 



Oberärztin Dr. Katharina Schlang aus unserer Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie im Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum ist Notärztin im Intensivtransporthubschrauber Christoph Dortmund der DRF Luftrettung. 🚁🚁🚁



Im WDR-Bericht von Raphael Marker wird ihr Einsatz bei Rettung eines umgestürzten Arbeitsfahrzeugs am Steilhang eines Steinbruchs im Sauerland gezeigt. Ein Mensch ist verletzt und die Feuerwehr kann ihn nicht erreichen. 🚑 Deswegen wird der Rettungs-Hubschrauber angefordert. Da dieser jedoch nicht direkt am Unfallort landen kann, muss Notärztin Dr. Katharina Schlang mit einer Seilwinde abgelassen werden. ⛰



➡️ Link in der Bio



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #Universitätsklinikum #wdr #aktuellestunde #ardmediathek #luftrettung #drfluftrettung #christophdortmund #sauerland #rettungsdienst #dieluftretter #rettungshubschrauber #winde #notfallmedizin #h145 #windeneinsatz #112
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Sonnenstich und Hitzeschlag: Worauf Eltern bei Hitze achten sollten. 🌞



Alexander Kleophas, Leitender Arzt der Klinik für Akut- und Notfallmedizin im Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum, im Interview mit @WDR:

Im Sommer sind bei Hitze besonders Kinder gefährdet, da sie weniger schwitzen und einen höheren Stoffwechsel als Erwachsene haben. 🏃♀️🏃



Was hilft, damit ein Sonnenstich oder Hitzeschlag erst gar nicht auftritt und was zu tun ist, wenn Kinder doch zu viel Sonne abbekommen haben - erfahrt ihr im WDR-Beitrag ⛱



➡️ Link in der Bio: Beitrag ab Minute 17:43



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #Universitätsklinikum #wdr #wdraktuell #hitze #sonnenstich #hitzeschlag #kinder #ardmediathek
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Das Lernen lernen und das Lernen fördern 😍🤩🥳



„Mein logopädisch-therapeutisches Herz ❤ hat geblutet, als ich mitbekommen habe, wie sich viele junge Menschen den Anforderungen nicht gewachsen fühlen und enttäuscht sind von sich und ihrer Ausbildung“, erzählt Marianne Hagen, Lehrlogopädin und Lehrerin an der Pflegeschule des Universitätsklinikums Knappschaftskrankenhaus Bochum. Um Überforderung, Frust, schlechten Noten, dem Nichtbestehen der Prüfung oder einem Ausbildungsabbruch ✖️ vorzubeugen, hat sie in unserer Pflegeschule ein sogenanntes „Lernstudio“ installiert, welches bedarfsgerechte Förderung anbietet 💡. Ziel ist es, förderbedürftige Auszubildende am Anfang zu identifizieren und ihnen ein individuell auf ihre Bedürfnisse zugeschnittenes Förderprogramm sowie fortlaufende Lernbegleitung anzubieten. 

❗️ Dieser Prozess wird im Rahmen einer Pilotstudie wissenschaftlich erforscht ❗️



👉🏼 Den link für mehr Infos findest du in der BIO!



#ukkbochum #lernen  #lerntherapie  #mitfreudelernen  #ausbildung  #pflegeberuf #pflegeschulebochum #knappschaftskrankenhausbochum #Universitätsklinikum #KnappschaftskrankenhausBochum
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Versprechen eingelöst: Auffällige Check-up-Ergebnisse wurden abgeklärt 👍



Jetzt fand er statt: der versprochene Anschlusstermin in unserer Kardiologie für all diejenigen, die beim Check-Up auf dem Gesundheitsforum Auffälligkeiten in den Bereichen Herz und Gefäß gezeigt hatten. 🩺❤️



Anfang des Monats hatten viele Bochumer/innen an unserem Stand auf dem Bongard Boulevard in der Bochumer Innenstadt das Angebot zum kostenlosen Herz-Check in Anspruch genommen. Gab es weiteren Klärungsbedarf wurden sie direkt vor Ort von Priv.-Doz. Dr. med. Patsalis, Leiter der Kardiologie und Angiologie, zur weiteren Untersuchung ins Knappschaftskrankenhaus eingeladen. 🏥



Und dieser Termin nun war gut besucht. „Wir haben heute in kürzester Zeit aufzeigen dürfen, dass durch sorgfältige Präventionsarbeit auf höchstem Niveau akute und potenziell lebensbedrohliche Ereignisse, wie z.B. ein Herzinfarkt minimiert, gar abgewendet werden können. 🙂

Vorausschauendes Handeln trägt zum Schutz unserer Patientinnen und Patienten vor komplexeren Gesundheitskrisen bei", so Priv.-Doz. Dr. med. Patsalis. 👍



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #Universitätsklinikum #KnappschaftskrankenhausBochum #WirLiebenMedizin #kardiologie #herzinfarkt #praevention
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AOK-Firmenlauf 2023 - LAUFEND GUT GELAUNT 🙂



Was ein toller Abend… Das Wetter hat mitgespielt, all unsere 35 Läufer/innen sind beim AOK-Firmenlauf heil ins Ziel gekommen 👏 und konnten ihren Erfolg mit Wasser und alkoholfreiem Bier „begießen“. 🍻



Die Stimmung bei der anschließenden After-Run-Party war einfach nur spitze. Zuvor war das Team des Universitätsklinikums Knappschaftskrankenhaus Bochum eine rund 5,5 km lange, ebene Strecke entlang des Kemnader Sees gelaufen und dabei ging es nicht darum, als Erste/r durchs Ziel zu kommen, sondern ums „mit-dabei-Sein“. 

Glückwunsch und vielleicht bis nächstes Jahr. 👍



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #AOKFirmenlauf #Teamgeist #laufen #Running #teamspirit #firmenlauf2023 #firmenlauf
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Das war der erste Tag auf dem Hauptstadtkongress 2023. Im Fokus der zahlreichen Expertenvorträge der  #knappschaftkliniken  und  #knappschaft  standen unter anderem die Themen

* Künstliche Intelligenz

* die integrierte Versorgung im Gesundheitssystem von Morgen

* Strategien für den Systemumbruch

* Karrierechancen

* Personalbemessung und vieles mehr!
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Regenbogen-Fahne als Zeichen für Toleranz und Diversität 🏳️🌈



Seit ein paar Tagen werdet Ihr vor unserem Haus mit einer flatternden Regenbogenfahne begrüßt. 

Diese soll nicht nur positive Energie versprühen, sondern vor allem ein buntes Zeichen für Toleranz und Diversität sein. 👫👭👬



Das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum steht für Vielfalt und Gleichberechtigung und positioniert sich als ein Arbeitgeber, der unabhängig von Alter, Geschlecht, sexueller Identität, Behinderung, Herkunft oder Religion gleiche Chancen ermöglicht. 👍

Menschen aus über 45 Nationen sind hier beschäftigt. Deshalb macht sich unser Haus stark für Menschenrechte, Offenheit, Wertschätzung und gegen Diskriminierung, Rassismus und Unterdrückung, Werte, die mit der Regenbogen-Flagge symbolisiert werden. 🏳️🌈



#ukkbochum #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum #Vielfalt #Toleranz #Diversität #onelove #Universitätsklinikum #KnappschaftskrankenhausBochum #WirLiebenPflege #WirLiebenMedizin #WirSindBunt

[image: ]
[image: ]Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum
25. May 2023 14:37 · Instagram 

„Wenn man sonst nichts findet, liegt es an den Drüsen…“ 🧐 ist ein Satz, der Endokrinologen oft begegnet. 



Wichtig ist es, frühzeitig eine Funktionseinschränkung der Schilddrüse zu erkennen und zu behandeln wie eine Unter- oder Überfunktion, also ein zu wenig oder zu viel an Schilddrüsenhormon. Dieses steuert Stoffwechselprozesse und wirkt auf den Herz-und Kreislauf, die Magen-Darm-Tätigkeit und auch auf die Psyche. ✅



Schilddrüsen-Knoten sind oft unbemerkt, aber häufig und es gilt diese einzuordnen und zu kontrollieren. Wir am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus in Bochum können Ihnen sagen, ob Ihre Schilddrüse gesund ist, Ihre Beschwerden mit der Schilddrüse überhaupt zusammenhängen oder ob Sie eine Behandlung benötigen und welche für Sie die beste ist. Wir stimmen die Einstellung auf Schilddrüsenhormone individuell ab und beraten sie. Unser besonderes Augenmerk 👀 liegt auf der Rolle der Schilddrüse bei der Entstehung und Behandlung von Metabolischen Erkrankungen wie Fettleber, Diabetes und Übergewicht. Dazu führen wir eine umfangreiche Labordiagnostik durch, wenn nötig auch Funktionstests, und bieten alle bildgebenden Verfahren für die Schilddrüse an (Sonographie, Tc-Szintigraphie, MIBI-Szintigraphie, Feinnadelpunktion). 👍



#ukkbochum #Schilddrüse #Weltschilddrüsentag #Schilddrüsentag #Schilddrüsenhormone #Struma #Schilddrüsenüberfunktion #Schilddrüsenunterfunktion #Thyroxin #Stoffwechsel #Schilddrüsenerkrankungen #GesundeSchilddrüse #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum
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Einladung zum Welthirntumortag 🧠



Das seit bereits zehn Jahren nach den Vorgaben der DKG zertifizierte ✅ Neuroonkologische Zentrum, unter der Leitung von Professorin Dr. Kirsten Schmieder, lädt am Mittwoch, 7. Juni, zum „Welthirntumortag“ ein. Einst wurde dieser von der Deutschen Hirntumorhilfe ins Leben gerufen, damit die seltene Krebserkrankung in der Öffentlichkeit mehr wahrgenommen wird. 

Die Infoveranstaltung ❗️ startet im Knappschaftskrankenhaus um 15 Uhr im hauseigenen Hörsaal und in den angeschlossenen Kursräumen. Es gibt Vorträge, Gespräche und ein Kunstprojekt. Für Speis und Trank ist gesorgt. 🌭🍕🍦🥤



Kommt einfach vorbei, eine Anmeldung ist nicht nötig. Wir freuen uns euch! 😊



#ukkbochum #welthirntumortag #krebs #krebskrank #krebskämpfer #knappschaftskrankenhaus #knappschaftskrankenhausbochum
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Einblick Intensiv: Lerne die Arbeit auf der Intensivstation kennen. 🤩



Du wolltest schon immer auf einer Intensivstation arbeiten, hast dich aber bisher nicht getraut? 🧐

Du hast gerade erst dein Examen gemacht und wagst dich noch nicht in einen Fachbereich? 🤔

Du möchtest nach vielen Jahren im Beruf etwas Neues kennen lernen? 😊



Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt! Komm vorbei und lerne uns intensiv 🩺kennen.



Du erfährst alles zur Fachweiterbildung, Intensiv- und Anästhesiepflege, den Karrierechancen und dem Arbeitsplatz inmitten netter Kolleginnen und Kollegen. Unsere Intensivstation liefert höchsten Standard in der Patientenversorgung, wir arbeiten mit neuester Medizintechnik, gewährleisten eine individuelle Betreuung von nur 2-3 Patienten, bieten eine 5-Tage-Woche und vieles mehr. 👍👍👍



Wir, das Kollegenteam der Intensivstation und das Dozententeam der Fachweiterbildungsstätte am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum, zeigen dir gerne alles, am Dienstag, den 06. Juni, zwischen 10.00 - 18.00 Uhr. Treffpunkt ist die Weiterbildungsstätte. 



Wir freuen uns auf dich! 😍



  #ukkbochum #intensivstation #ausbildung #weiterbildung #pflegeausbildung #berufemitzukunft #knappschaftskrankenhaus
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Time ist Brain! Zeit ist Hirn! 🧠🧠🧠

 

Pro Jahr treten in Deutschland rund 270.000 Schlaganfälle auf. Ein Schlaganfall kann zu schweren Behinderungen oder zum Tode führen. Daher ist es wichtig, die ersten Anzeichen zu erkennen: Das plötzliche Auftreten einer Sprachstörung, eines schlaff herunterhängenden Mundwinkels, eine plötzlich aufgetretene Schwäche im Arm oder Bein, eine plötzliche Sehstörung – das alles sind typische Zeichen eines Schlaganfalls. ⚡️ 



Durch moderne Therapien wie die Thrombolyse (Auflösung des Blutgerinnsel) und Thrombektomie (Entfernen des Gerinnsel mit einem Katheter) können langfristige Gehirnschäden verhindert werden, aber nur, wenn man schnellstmöglich behandelt wird. Daher gilt: Time ist Brain! Zeit ist Hirn! 🧠Wenn Sie bei sich oder einem anderen Menschen Zeichen eines Schlaganfalls feststellen, sollten Sie umgehend den Rettungsdienst alarmieren und sich in eine Klinik mit einer Stroke Unit, also einer Schlaganfall-Spezialstation, begeben. 🚑



Durch die Beseitigung von Risikofaktoren können sie ihr Risiko für Schlaganfälle reduzieren: Nichtrauchen, Kontrolle eines erhöhten Cholesterinwertes, Behandlung eines erhöhten Blutdrucks, gute Einstellung eines Diabetes mellitus, und ausreichend Bewegung, Schlaf und gesunde Ernährung. 🍏🥦🍅



Im Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus bieten wir alle modernen Verfahren der Schlaganfall-Therapie an, auf unserer Stroke Unit mit 10 Betten erfolgt die Behandlung durch ein spezialisiertes Team. 👍



#taggegenschlaganfall #pflege #erkrankung #schlaganfall #strokesurvivor #weltschlaganfalltag #BeFast #schlaganfallhilfe #stroke #hirnschlag #jedeminutezählt #ukkbochum #bochum #langendreer #knappschaftskrankenhaus
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Händewaschen, Hautpflege und Desinfektion: Aktion zum Welthändehygienetag 🤲



Am 5. Mai ist der Internationale Tag der Händehygiene! Wisst ihr, worauf es bei der Händedesinfektion ankommt❓



Gemeinsam mit vielen anderen machen wir auf die Bedeutung der Händehygiene aufmerksam. Die diesjährige internationale Kampagne der WHO läuft unter dem Motto: „Gemeinsam schneller handeln.“ 👫



Unsere Mitarbeiter*innen der Hygiene laden anlässlich des Tages der Händehygiene daher alle Besuchende, Patientinnen und Patienten sowie Mitarbeitende am Dienstag, 9. Mai, am Informationsstand neben der Patientenaufnahme auf Ebene 0 ein, an der Aktion "Saubere Hände" von 10 bis 15 Uhr teilzunehmen. 🖐



Neben Informationen zur Händedesinfektion werden Schwarzlichtübungen zur Händedesinfektion und zum Umgang mit Handschuhen angeboten. 🧼

Außerdem besteht die Möglichkeit, den Pflegegrad seiner Haut bestimmen zu lassen.



Für das kontinuierliche Engagement im Bereich der Händehygiene zeichnete die „Aktion saubere Hände“ das Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum Ende letzten Jahres bereits zum dritten Mal in Folge mit dem Gold-Zertifikat aus. 2019 war das Knappschaftskrankenhaus die erste Klinik in Bochum, die die hohen Ansprüche zur Erlangung eines Goldsiegels erfüllte. 😀💥



#pflege #ukkbochum #hygiene #aktionsauberehände #desinfektion #schülke #tagderhandhygiene #schwarzlicht #schulung #info #handschuhe
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Herzlich Willkommen! 🤩



Im April 2023 haben 42 Auszubildende aus den Kursen Kurs 23/24 April PFA und Kurs 23/26 April PFM/PFF ihre Ausbildung als Pflegefachmann/ Pflegefachfrau am Knappschaftskrankenhaus begonnen. 🏥🩺📚



Wir freuen uns, dass Ihr da seid und darauf, die nächste Zeit mit Euch durchzustarten! 🚀



🍀 Wir wünschen Euch viel Erfolg und eine tolle und lehrreiche Ausbildungszeit. ❤️



#pflegeschule #ukkbochum #kinikumwestfalen #pflegefachmann #pflegefachfrau #pflegefachkraft #knappschaftskrankenhaus #pflege #ausbildung #pflegeschule #schule #lehre
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Dankeschöööön fürs Dabeisein 😊



Wir möchten uns von Herzen ❤️ bei Euch für die Teilnahme an unserer Veranstaltung unter dem Motto „Der Unfall im Alter – verändert er mein Leben?“ bedanken. Nach drei Jahren fand gestern das erste WAZ-Nachtforum im „Vor-Corona-Format“ rund um das Thema „Altersmedizin“ statt und lockte über 100 Besucher in unsere Cafeteria. Die Besucher/innen stellten fleißig Fragen an unsere drei Referenten und konnten diese auch im Anschluss intensiv bei einer Bratwurst und einem Getränk diskutieren. 🌭🥤

Mit der mittlerweile 62. Veranstaltung dieser Reihe, die seit 2007 in Kooperation mit der Westdeutschen Allgemeinen Zeitung angeboten wird, ist der Neuanfang gestern wirklich gelungen. 💪



Ein herzliches Dankeschön geht auch an unsere Referenten, die uns mit ihrem Wissen und ihrer Erfahrung bereichert haben, sowie an alle Helfer/innen, die an der Organisation mitgewirkt haben. ☝️



👉 Den Link zum Nachlesen der Vorträge und zu einer Bildergalerie findet Ihr in der BIO!



➡️ Und jetzt schon vormerken: Nächstes WAZ-Nachtforum rund um das Thema „Grauer und/oder Grüner Star“ am 6. Juli 2023. ❗️❗️❗️



#danke #waznachtforum #ukkbochum #bochum #langendreer #unfallchirurgie #orthopädie #gesundheit #podium #fachvortrag #medizin #cafeteria #osteoporose #oberschenkelhalsbruch #wazbochum #funke #waz️
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Weltparkinsontag 2023



Hilfe bei Parkinson – von der Erstdiagnose bis zum fortgeschrittenen Erkrankungsstadium 🩺



Wenn Bewegungen nur noch in Zeitlupe ablaufen, die Muskeln steif werden und das Zittern nicht mehr aufhört… Das sind typische Symptome eines Morbus Parkinson. Allein in Deutschland sind schätzungsweise 400.000 Menschen betroffen. 



🧠 Bei Morbus Parkinson handelt sich um eine schleichend fortschreitende, neurodegenerative Erkrankung, bei der es durch einen Zelluntergang im Gehirn zu einem Dopaminmangel kommt. Dopamin wird vor allem für die Bewegungssteuerung benötigt. Die Diagnose wird klinisch durch eine sorgfältige körperliche Untersuchung gestellt. Die nicht-motorischen Symptome wie Riechstörungen, lebhafte Träume und Verstopfungen können den typischen motorischen Symptome Jahre vorausgehen. 



💡 Patientinnen und Patienten werden bei uns, am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum, in allen Stadien der Erkrankung, also von der Erstdiagnose bis zur fortgeschrittenen Erkrankung, ambulant wie stationär ganz individuell behandelt. Auch wenn Parkinson derzeit noch nicht heilbar ist, so gibt es doch viele effektive Therapiemöglichkeiten zur Symptomkontrolle, die die Lebensqualität verbessern können. Das Spektrum reicht dabei von der Physiotherapie und Logopädie über eine ausgeklügelte Medikamententherapie bis hin zum Einsatz eines Hirnschrittmachers, der sogenannten Tiefen Hirnstimulation. 



👉🏼 Den link für mehr Informationen finden Sie in der BIO!



#weltparkinsontag #ukkbochum #parkinson #forschung #parkinsontipps #lebenmitparkinson #parkinsonerkrankung #parkinsondisease #morbusparkinson 

#neurowissenschaften #neurologie #fightparkinson #knappschaftskrankenhaus
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Optimale Versorgung ☝️ für Betroffene mit Speiseröhrenkrebs:

➡️ Die Behandlung eines Ösophaguskarzinoms ist komplex und erfordert viel Erfahrung, Expertenwissen und die Zusammenarbeit verschiedener spezialisierter Disziplinen. ⬅️

Daher kooperieren die Fachbereiche im Verbund der Knappschaft Kliniken standortübergreifend ✅ und haben das gemeinsame Fachwissen nun an einem Ort – dem „Ösophagus-Zentrum“ am Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum – gebündelt: alles Hand in Hand zum Wohle der Patientinnen und Patienten 🫶.



Den ganzen Artikel findet ihr über den Link in der Bio.



 #ukkbochum  #ösophaguskarzinom  #krebs  #speiseröhrenkrebs #krankheit  #operation  #teamwork #knappschaftskrankenhaus #knappschaftkliniken #knappschaftskrankenhausbochum
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Die Ärztinnen und Ärzte aus der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie sagen „Danke“ an die Firma @arthrexmeded, die heute mit ihrem Schulungs-LKW am Knappschaftskrankenhaus Halt gemacht hat und für lehrreiche Einblicke in die arthroskopischen (minimalinvasiven) OP-Techniken gesorgt hat. 



 #ukkbochum #medicaleducation #sporttraumatologie #busmachthaltamukb #knappschaftskrankenhaus
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Wir freuen uns, dass die Firma @arthrexmeded uns nächsten Dienstag, 28.3., einen LKW mit zwei Operations-Plätzen zur Verfügung stellt. 🤗



In diesem findet eine Schulung unserer Ärztinnen und Ärzte aus der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie in arthroskopischen (minimalinvasiven) OP-Techniken im Rahmen eines Workshops statt.👌



Im Laufe des Tages können zwei Teams unter realistischen Bedingungen Operationen der Sporttraumatologie an Schulter- und Kniegelenk einüben. Gutes Gelingen! 🙌



#Knappschaftskrankenhaus #ukkbochum #arthrexmedical #MedicalEducation #OP-Technik #Sporttraumatologie #busmachthaltamukb
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Mehr Lebensqualität im letzten Lebensabschnitt ❤️ Dafür haben wir eine moderne 

#Palliativstation eingerichtet. 



Rund 1,3 Mio. Euro haben wir in die 10 Einzelzimmer 🚪 auf 730 Quadratmetern, die nun u.a. von Armin #Laschet eingeweiht wurden, investiert.



Auf der Palliativstation sollen die Leiden von Patientinnen und Patienten mit einer unheilbaren #Krankheit gelindert werden. 💬 „Wir wollen die Symptomlast nehmen und stellen dabei den Menschen in den Mittelpunkt unseres Handelns und nicht seine Krankheit“, erklärt Dr. Nicole Selbach, die seit April 2020 die Sektion #Palliativmedizin der Medizinischen Klinik leitet. 

.

#Knappschaftskrankenhaus #ukkbochum #menschenwürde #Würde #krankenhaus #palliativmedizin #trauer #leben #sterben #sterbebegleitung #tod  #pflege #mitherz #menschlichkeit #alliativecare #KnappschaftKliniken
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