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/\._;\ Auswahl der Kunstlinse

=>Praoperativ genaue
Vermessung der
Augen zur
Berechnung der
optimalen Kunstlinse
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@ Analyse der individuellen
i, -
Sehgewohnheiten

->Welche Sehentfernung nutzt man im
Alltag besonders haufig?

— Beruf 2 z.B. Bildschirmarbeit
— Hobbys - z.B. Lesen

— Autofahren c—




Sehgewohnheiten

/.\ Computergestutzte Analyse der M

* ,,VIVIOR-Sensor*“ wird am Brillenbugel
angebracht

* Objektive Untersuchung der
individuellen Sehgewohnheiten:

— Wie lange wird in welchem Abstand
gesehen?

— Wie ist die Beleuchtungssituation”
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/.\ Computergestutzte Analyse der M

Sehgewohnheiten

 ,,VIVIOR-Sensor“ hilft bei der Auswahl der richtigen Kunstlinse

INTERMEDIATE FAR




Einsatz tragbarer Gerate

(Erwachsene, 55-64 Jahre)

>70%

97%

besitzen einen

v d
Zr;v:gyfn Compu ter nutzen Tablet
Smartphone PC
regelméBig
- Anstieg in allen Altersgruppen* WAZ

- 95% verwenden Handy (81% Smartphone)

- Mehr Patienten mit Interesse an zusatzlicher Tiefenscharfe

*https://www.ofcom.org.uk/__data/assets/pdf_file/0031/196375/adults-media-use-and-attitudes-2020-report.pdf
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- Premium Linsen

* Aspharische Linsen

* Filter Linsen

* Torische Linsen

 Multifokale Linsen

* Lichtadjustierbare Linsen
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\
/\‘_/ Asphirische Linsen E

» Anderung der Geometrie

 Brillante Abbildungsqualitat ] O
auch im Randbereich der Linse Hl

« Gutes Sehen auch bei =
schwierigen Lichtverhaltnissen
(z.B. beim Autofahren) = f.




~® Filter Linsen M

* Getonte Linsen filtern bestimmte Wellenlangen des
Lichts

 Schutz der Netzhaut vor ultraviolettem Licht

 Wirksamkeit in Studien nicht direkt nach- /N
gewiesen



/\._/\ Torische Linsen

 Linsen zum Ausgleich

ei n e r Hornha ut_ Unterschiedliche Stadien des Astigmatismus
. HFDNUS394268 HFDNUS394268
verkrummung LPDOZ27367 LPDOZ27367 ' |
UTFB4862 UTFB4862 UTFBans
« Brillenunabhangigkeit fur NDG635 NDG635 DG

6§35
Ferne oder Nahe méglich BCHE BCHE BCHE
OFG F G

* Verbesserung des O O
Sehens ohne Birille T P T P T p

kein Astigmatismus niedriger Astigmatismus mittlerer Astigmatismus
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p Multifokale Linsen

« Ermoglichen ein Leben unabhédngig von Fern- und Lesebrille
* Neue trifokale Linsen ermoglichen auch Computerarbeit ohne Brille

« Voraussetzung - gesunde Augen und Wunsch nach Brillenfreiheit

WAZ-Nachtforum 2023 © M. Elling 11



@ Linsen mit erweiterter M

Tiefenscharfe

-2 So0g. EDOF-Linsen

» Keine richtige Multifokallinse, trotzdem
Brillenunabhangigkeit

* Nur fur sehr kleine Dinge Lesebrille
notwendig

 Nahezu keine storende Blendung



e = Wer ist geeignet fiir
e Tiefenscharfe-Linsen?

Hohe Anforderungen an Fernsicht

Haufig Aktivitaten im mittleren Bereich

Aktiver und dynamischer Lebensstil

Wunsch nach ,,etwas Brillenunabhéngigkeit” |

Grolde Patienten
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@ Arten von Lichtsensationen
o Nachtsicht-Symptome

Punktlichtquelle I o

Glare Halo Starburst
Refraktionsfehler / Multifokale IOL Refraktionsfehler /
Oberflachenproblematik / Oberflachenproblematik /

Nachstar Nachstar
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Einstarken-Linse

SIMULATION

HIGHWAY

T WEST

PARADISE BLVD |

Data on file: IVCRC, University Eye Clinic Heidelberg, Eyeland Design Network GmbH, Vreden, Germany
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SIMULATION

HIGHWAY

f WEST f

PARADISE-BLYD |

Data on file: IVCRC, University Eye Clinic Heidelberg, Eyeland Design Network GmbH, Vreden, Germany
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SIMULATION

“ ‘ HIGHWAY
T WEST

PARADISE BLYD

HIGHWAY

¢ -1

Data on file: IVCRC, University Eye Clinic Heidelberg, Eyeland Design Network GmbH, Vreden, Germany

WAZ-Nachtforum 2023 © M. Elling




\
/\‘_, Lichtadjustierbare Linse

* Nach der Implantation noch
Feinjustierung des
Ergebnisses moglich

« Korrektur von:
— Kurzsichtigkeit
— Weitsichtigkeit

— Hornhautverkrummung
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/\‘_\/\ Warum adjustierbare
|IOL-Technologie?!

* Wunsch nach Brillenunabhangigkeit

* Individuelles Refraktions-Wunschergebnis an
reale Begebenheiten postoperativ anpassbar

 Weitgehend unabhangig von der praoperativen
Vermessung

->Augen nach vorausgegangener Chirurgie / mit
schwieriger Vermessung



O LAL

— Lichtadjustierbare Linse —

Seit 2008 an der Universitats-
Augenklinik Bochum

Mehr als 1000 LAL-Implantationen

Individualisierte Beleuchtungs-
profile

Auch spezielle Profile:
Aspharizitat, EDOF

20
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/\._/\ Kosten

 Premiumlinsen - Kkeine Leistung der
Krankenkassen

» Zusatzliche Messungen notwendig, um
Linsen prazise zu berechnen

 Gute Kombination mit
Femtosekundenlaser, da hohe
Prazision gewahrleistet
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7 Fazit

Fur jeden Patienten gibt es die ideale

-> Individuelle Beratung notwendig
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

<

iy

— Universitats-Augenklinik —
Bochum

Matthias.Elling@kk-bochum.de
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